UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH LANG SON Poclap - Ty do - Hanh phic
S6:326  /KH-UBND Lang Son, ngay 26 thang 8 nam 2026
KE HOACH

Sira d6i, bo sung Ké hoach s6 147/KH-UBND ngay 27/6/2022 ciia Uy ban
nhan dén tinh thyc hi¢n Chuong trinh Cham séc sirc khée ngudi cao tudi
trén dia ban tinh Lang Son dén nam 2030

Thuc hién Quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13/10/2020 cua Thu tuéng
Chinh phu phé duyét Chuong trinh Cham soc sirc khoe nguoi cao tudi dén ndm
2030; Quyet dinh s6 1116/Qb-TTg ngay 22/6/2026 cua Thu tudng Chinh phu
stra d6i, bo sung Quyet dinh so 1579/QD -TTg ngay 13/10/2020; Cong véin so
5159/BYT-CDS ngay 10/7/2026 Ve viee trién khai thuc hién Chuong trinh
Cham soc¢ strc khoe ngudi cao tudi dén nam 2030, Uy ban nhin dan tinh ban
hanh Ké hoach stra d6i, bd sung Ké hoach sé 147/KH-UBND ngay 27/6/2022
cua Uy ban nhan dan tinh thuc hién Chuong trinh Cham soc strc khoe nguoi cao
tudi trén dia ban tinh Lang Son dén ndm 2030 nhu sau:

I. MUC BICH, YEU CAU
1. Muc dich

Cu thé hoa va men khai kip thoi, day du cac ndi dung duoc stra doi, bo
sung tai Quyet dinh s 1116/Qb-TTg ngay 22/6/2026 cuia Thu tuéng Chinh phu;
bao dam thopg I)hat trong t6 chirc thyc hién Chuong trinh Chiam soc stic khoe
nguo1 cao tudi dén nam 2030 trén dia ban tinh Lang Son.

Ra sodt, sira d0i, bo sung K& hoach s6 147/KH-UBND ngay 27/6/2022
cua UBND tinh nham cép nhét cac muc ti€u, nhi€ém vy, giai phap va trach nhiém
t6 chire thuc hién theo quy dinh méi cua Trung wong; bao dam phu hop voi tinh
hinh gia hoa dan so, di€u ki¢n phat trién kinh té - xa hdi va thuc tién cua tinh.

2. Yéu cau

Viée sira d6i, bod sung Ké hoach phai bam sat nfi dung Quyet dinh s6

1116/QD-TTg; bao dam thong nhat, dong bd voi cac quy dinh cua phap luat
hién hanh va cac chuong trinh, ké hoach c6 lién quan cta tinh.

}(é t}}l‘ra cac noi dung cua Ké hoagh sb 147/KH—UBND con p,hl‘l hop; chi
stra d01, b sung cac ndi dung duge di€u chinh theo Quyét dinh s6 1116/QD-
TTgva yéu cau thyc tién cua dia phuong.

Bao dam su lanh dao, chi dao thong nhét cia cic cép uy dang, chinh
quyén; ting cuong phdi hop giita cac s&, ban, nganh, Uy ban Mit tran T6 qudc



Viét Nam tinh, céc t6 chirc chinh trj - x3 hdi va chinh quyén dia phuong trong t6
chure thue hién; phan cong 10 trach nhiém cua tirng co quan, don vi.

Huy dong va str dung hi¢u qua céc nguon luc; long ghep véi cac chuong
trinh, dé 4an, du 4n c6 lién quan; ting cudng k1em tra, giam sat, danh gia viéc

thue hién; kip thoi thao g& kho khan, vudng méc, bao dam hoan thanh cac muc
ticu cua Chuong trinh dén nam 2030.

II. MUC TIEU

Tiép tuc thuc hién muc tiéu tong quat quy dinh tai Muc II K& hoach sé
147/KH-UBND ngay 27/6/2022 cua UBND tinh.

Stra doi, bd sung mot s& muc tiéu cu thé tai khoan 2 Muc 1T Ké hoach sd
147/KH-UBND nhu sau:

1. Stra doi diém ¢, d khodn 2 Muc Il nhw sau

c) Ttur nam 2026, 100% ngubfj cao tudi duoc khé}m stc khoe dinh ky hoac
khdm sang loc mién phi it nhat 01 lan/nam; duoc Iap ho so theo doi, quan 1y suc
khoe.

d) Phan dau dén nam 2030, c6 it nhat 90% ngudi cao tudi dugc phat hién,

diéu tri, quan Iy cac bénh khong lay nhiém (ung thu, tim mach, ting huyét ap,
dai thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh, sa sut tri tué...).

2. Sira doi diém k khodin 2 Muc Il nhw sau

K) 90% sb x4, phuong c6 it nhat 01 cdu lac bo chim soc ngum cao tudi va
it nhat 01 doi tinh nguyén vién tham gia chiam soc ngudi cao tudi vao nam 2030.

3. Stra déi diém i khoin 2 Muc II nhw sau

I) Bénh vién Pa khoa tinh thanh lap va dua vao hoat dong Khoa Lao khoa;
cic co s¢ kham bénh, chita bénh khac tung budce cung c0O, phat tr1en dich vu
kham bénh, chita bénh cho nguoi cao tudi phu hop voi diéu kién thuc té.

4. Bai bé diém h khoin 2 Muc II Ké hoach s6 147/KH-UBND ngay
27/6/2022 cua UBND tinh.

5. Bé sung diém | khoin 2 Muc Il nhw sau

) Céu lac bo lién thé hé tu gitp nhau va cac loai hinh cau lac bo khac cua
nguo1 cao tudi c6 ndi dung cham séc strc khoe dat 100% vao nam 2030.

6. B6 sung diém m khodn 2 Muc II nhw sau

m) Phan dau dén nam 2030 it nhat 10% s6 xa, phudng thi diém, phat trién
mo hinh co s& cham s6¢ ngudi cao tudi ban ngay.

7. B6 sung diém n nhw sau

n) Pén ndm 2030, tinh Lang Son c6 co s& chim séc ngudi cao tudi theo
hinh thirc xa hdi hoa.



III. PHAM VI, PIA BAN, POI TUQONG VA THOI GIAN THUC
HIEN

Stra d6i, bd sung dia ban tai Muc III Ké hoach s6 147/KH-UBND nhur
Sau.

1. Dia ban thuc hién

- Dia ban thuc hién: Cac xa, phuong trén dia ban tinh; uu tién dia ban co
ty 1& nguoi cao tudi cao; ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui; ving co
diéu kién kinh té - x4 hoi dic biét kho khan; dia ban c6 nhiéu nguoi cao tudi
thugc ho ngheo, ho céan nghéo, nguoi cao tudi ¢6 don, khong noi nuong tira va
cac d6i twong yéu thé khac.

IV. NHIEM VU, GIAI PHAP

Stra doi, bd sung mot sd nhiém vu, giai phap tai Muc IV Ké hoach s
147/KH-UBND nhu sau:

1. Stra ddi diém d, khoan 2 nhu sau:

Xay dyng, trién khai cac mo hinh: Co s& chim séc ngudi cao tudi ban
ngdy; xd, phuong than thién véi ngudi cao tudi; co sd cham séc ngudi cao tudi
theo hinh thirc xa hdi hoa; ing dung cong ngh¢ thong tin vao dich vu cham soc
nguoi cao tudi (mang xa hoi, Internet...).

2. Stra d6i, bd sung khoan 3 nhu sau:

Dao tao, tap huén chuyen mon cho nguoi lam cong tac chdam s6¢ nguoi
cao tu01 ¢ bénh vién da khoa c6 chuyén khoa lao khoa, cos6'y té khu vyc, tram
y té cap xd; co s& cham soc strc khoe; can bo dan sd va tinh nguyén vién & co so.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Bai bé khoan 9 tai Myc VI K¢ hoach s6 147/KH-UBND ngay
27/6/2022 cua Uy ban nhan dan tinh.

2. B0 sung trach nhiém ciia S¢'Y té (tai khoan 1 Muc VI)

Chu tri, phé@ hop v6i So Tai chinh va cac s, ban, nganh lién quan xay
dung ké hoach, bd tri nhan lyc, phuong tién dé t6 chuc trién khai thuc hién
Chuong trinh trén dia ban tinh.

Chu tri hudéng dan, t6 chic thuc hién md hinh co s& chim séc nguoi cao
tudi ban ngay; to chiic cac chién dich truyén thong léng ghép cung cép dich vu
kham stic khoe dinh ky va kham sang loc mién phi hang nim cho nguoi cao tu01
tir nim 2026; phdi hop hudng dan thanh lAp cac co s& chim séc ngudi cao tudi
theo hinh thirc xa hoi héa phu hop véi quy dinh méi ctia Trung wong.

3. Thay thé toan bd ndi dung quy dinh vé trach nhiém cia cac co
quan, don vi tai cac khoin 2, 3,4, 5, 6 va khoan 7 Muc VI bang cac ngi
dung m¢i nhu sau:



a) S¢ Tai chinh

Tham dinh, tong hop dy toan kinh phi; can cir kha nang can ddi ngn
sach, tham muu cép c6 tham quyén bé tri kinh phi thyc hién cac nhiém vu cua
K¢é hoach theo phan cip quan ly ngan sach hién hanh; 16ng ghep cac myc ticu,

nhiém vy, hoat dong cua Ké hoach vao cac chuong trinh, dé an, du 4n va ké
hoach phét trién kinh té - xa hoi ctia tinh theo quy dinh cua phép luat.

b) S& Vin hoa, Thé thao va Du lich

Phoi hop v6i S6 Y té va cac co quan, don vi lién quan t6 chirc tuyén
truyén, phd bién chu truong cta Pang, chinh sach, phap luét ctia Nha nudce ve
bao v¢, chdm soc va phat huy vai tro nguoi cao tudi; truyén thong vé gia hoa dan
s6, gia hoa khoe manh, chdam soc suac khoe nguoi cao tudi va cac muc tiéu,
nhlem vu cua Ké hoach.

Long ghép cac hoat dong chim séc suc khoe nguoi cao tudi véi cac
chuong trinh, hoat dong van hoda, thé thao, du lich, xay dung doi séng van hoa;
khuyén khich ngudi cao tudi tham gia luyén tap thé duc, thé thao, hoat dong van
hoa, vin nghé, gop phan nang cao stic khoe thé chat, tinh than va chat luong
cudc sdng.

Ph01 hop V61 SO Y té tuyen truyen nhén rong cac md hinh, dién hinh tién
tién vé cham soc va phat huy vai tro nguoi cao tuoi.

c) S& Nong nghié€p va Moi truong

Chu tri, phéi hop v6i S6 Y té va céc co quan, don vi lién quan 10ng ghép
cac muc tiéu, nhiém vu cta K& hoach vao Chuong trinh myc ti€u qudc gia xay
dyng nong thén mai, giam ngheéo bén vimng va phat trién kinh té - xa hoi ving
dong bao dan toc thiéu s6 va mién ndi va céc chuong trinh, dé an thudc finh vuc
quan ly cua So; gop phan dau tu, nang cap co 8O ha tAng noéng thon, quan ly
nguon tai nguyén, nguon nudc sach va moi truong song tai cong ddong nham bao
dam diéu kién sinh hoat an toan, nang cao chat lugng cudc sdng cho ngu0’1 cao
tudi, hudng toi xdy dung xd hoi nong thon thich tng v6i qua trinh gia hoa dan
50,

d) S6' Noi vu

Phbi hop v6i S6 Y té va cac co quan, don vi lién quan trien khai cac
nhiém vu ctia K& hoach theo chirc ning, nhiém vu dugc giao; 16ng ghép cac muc
tiéu, nhiém vu cua Ké hoach vao cac chuong trinh, ké hoach thudc finh vuc
quan ly; phdi hop cham soc, phat huy vai tro ngudi cao tudi 1a ngudi cd cong
dang duoc quan 1y tai cac co sé thude pham vi quan Iy (néu c6).

d) B4o va Phat thanh, Truyén hinh Lang Son

Phéi hop voi S6 Y té va cac co quan, don vi lién quan tang cuong tuyén
truyén, phd bién chi truong cua Pang, chinh sach, phap luat vé bao vé, cham

s6c va phat huy vai trd ngucn cao tudi; truyén thong vé gia hoa dan sd, gia hoa
khoe manh va céac ndi dung ctia K& hoach.



Xay dyng cac chuyén trang, chuyén myc, tin, bai, phong su; tuyén truyén,
nhan rdng cac mo hinh, cach lam hi¢u qua va guong di€n hinh tién ti€n trong
cong tdc cham soc stc khde nguoi cao tudi.

e) Céc s&, ban, nganh khac va dé nghi Uy ban Mt trin To quéc Viét
Nam va cac to chirc chinh tri - xa hgi tinh

Phéi hop véi S6 Y té va cac co quan, don vi lién quan tuyén truyén, van
dong doan vién, hoi vién, nguoi cao tuoi, gia dinh va Nhan dan thyc hi¢n cac
chu truong cua Pang, chinh sach, phap luat ctia Nha nude vé bao vé, chim soc
va phat huy vai trd nguoi cao tudi; tich cuc tham gia thuc hién cac muc tiéu,
nhiém vu cta Ké hoach.

Chi dao hucmg dan céc t6 chuc thanh vién phat huy vai tro trong cong tac
cham soc, bao v¢ va phat huy vai trd nguoi cao tudi; 16ng ghép cac hoat dong
chim soc strc khoe ngudi cao tudi vao Chuong trinh nhan rong Cau lac bo lién
thé hé tu gitp nhau va_cac chuong trinh, phong trao, cudc van dong co lién
quan; huy dong cac ngudn lyc xa hoi tham gia cham soc, hd tro ngudi cao tudi.

Tham gia giam sat viéc thuc hién cac chi tru:ong, chinh sach va Ké hoach;
k1p thoi phan 4nh, kién nghi voi co quan co thAm quyén céc giai phap nang cao
chat lwong cham soc strc khoe ngudi cao tudi trén dia ban tinh.

f) UBND cac xa, phuwong

Can cir Ké hoach ccua UBND tinh va diéu kién thuc té cua dia phuong,
xdy dung ké hoach va t6 chirc trlen khai thuyc hién cdc muc ti€u, nhiém vy vé
chiam séc stc khoe ngudi cao tudi; dua cac chi tiéu cham soc sirc khoe nguoi
cao tudi vao ké hoach phat trién kinh té - xa hoi hang ndm cua dia phuong; Iong
ghép céc hoat dong cua Ké hoach véi cac chuong trinh, ké hoach, dé an c6 lién
quan trén dia ban.

Chi dao cac co so'y té va cac co quan, don vilién quan trién khai d6ng bo
cac hoat dong chdm soc strc khoe ngudi cao tudi; thue hién quan Iy sirc khoe,
kham strc khoe dinh ky, 1ap va cdp nhat hd so stc khoe, quan Iy bénh khong lay
nhiém, phuc hoi chirc ning, chdm soc dai han va chim séc nguoi cao tudi tai gia
dinh, cong dong theo quy dinh.

Chu dong can d6i, bé tri kinh phi theo phan cap ngan sach, dong thoi huy
dong cac nguodn lyc hop phap dé bao dam trién khai cac hoat - dong quan ly sure
khoe, t6 chic kham sic khoe dinh ky, kham sang loc mién phi it nhét 01
lan/ndm cho nguoi cao tudi tir nam 2026; duy tri, nhan rong cac md hinh cham
soc strc khoe nguoi cao tudi tai cong dong phut hop véi diéu kién thyc té cua dia
phuong.

Chu tri, ph01 hop voi céc co quan, don vi lién quan phat trién mé hinh co
s& chim soc ngudi cao tudi ban ngiy, phan d4u dat ty 18 it nhat 10% va nhan
rong cac cdu lac by cham soc nguoi cao tudi, bao dam dén nam 2030 dat ty 1&
bao pht 100% s xa, phuong.



Uu tién bd tri va huy dong cac ngudn lyc an sinh x& hoi trén dia ban dé
cham séc, hd tro ngudi cao tudi, nhat 1 ngudi cao tudi ¢6 hoan canh kho khan,
co don, khuyet tat hodac khong noi nuong tua.

Phdi hop chit ché My Uy ban Mit tran T quéc Viét Nam va céc t6 chirc
chinh tr1 - xa hdi cung cap day manh cong tac truyén thong, vin dong gia dinh
va cong ddng thuc hién t6t viéc chim soc, bao vé va phat huy vai trd nguoi cao
tuodi.

,Té chirc kiém tra, giam sat, danh gia viéc '[,hl_l’C hién Ké hoach; dinh ky bao
céo két qua thuc hi¢n vé UBND tinh (qua S& Y t€) theo quy dinh.

7 Cac ndi dung khic cua Ké hoach s76’ 147/KH-UBND ngay 27/6/2022 cua
Uy ban nhan dan tinh khong dugc stra doi, bo sung tai K€ hoach nay tiép tuc
thuc hién theo quy dinh.

UBND tinh yéu cau va dé nghi cac co quan, don vi nghiém tdc trién khai,
thyc hién Ké hoach nay. Trong qua trinh griép khai thuc hién néu cé khé khin,
vudng mac d€ nghi phan anh vé S& Y t€ d€ tong hop, bao cao UBND tinh xem
xét, giai quyét./.

Noi nhn: TM. UY BAN NHAN DAN
(oY KT. CHU TICH

- Thuong tryc Tinh 1y;

- Lanh dao HDND tinh; (Bc) RHO CHU TICH

- Thuong truc Dang iy UBND tinh;

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- UB MTTQ va cac td chirc CT-XH tinh;

- Cac s¢, ban, nganh tinh;

- Cac co quan TW trén dia ban;

- Thanh vién BCP tinh (QD s6 683/QD-UBND
ngay 18/3/2025);

- UBND cac xa, phuong; A .

- C, PCVP UBND tinh, cc phong CM, TTTT; Tran Thanh Nhan

- Luu: VT, KGVX (bDD).
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