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TINH LANG SON Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
$6:273 /KH-UBND Lang Som, ngay 7/ thang 7 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Cam két tham gia Chwong trinh K¢ hoach hoéa gia dinh toan ciu
den nam 2030 (FP2030) trén dia ban tinh Lang Son

Cin cit Cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach hoa gia dinh toan cau
dén nam 2030 cia Chinh phu Viét Nam (sau day viét tit 1a Cam két FP2030);
Can ctr Quyét dinh sb 1848/QD- TTg ngay 19/11/2020 cua Thu tuéng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh cung co, phat trién va nang cao chat lugng dich vu ké
hoach héa gia dinh dén nam 2030; Quyét dinh s6 1559/QP-BYT ngay
01/6/2026 ciia Bo Y té vé phé duyét Ké hoach thyc hién Cam két tham gia
Chuong trinh ké hoach héa gia dinh toan cau dén nim 2030 (FP2030); Ké hoach
s6 167/KH-UBND ngay 28/4/2026 cia UBND tinh Lang Son vé thyc hién
Chuong trinh Cung ¢, phat trién va nang cao chat luong dich vy ké hoach hoa
gia dinh giai doan 2026-2030 trén dia ban tinh, Uy ban nhan dan tinh Lang Son
ban hanh K& hoach thuc hién Cam két FP2030 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

a) Trién khai thyc hién 6 hiéu qua Cam két FP2030 ctia Chinh phu Viét
Nam va K¢ hoach cia B0 Y t€ trén dia ban tinh.

b) Xac dinh nhiém vy cu thé, trach nhiém cua cac s, nganh va cac x4,
phuong trong viéc thuc hién nhiém vu duoc giao. Bao ddm moi nguoi dan trén
dia ban tinh, dac biét 1a phu nit trong d0 tudi sinh dé, vi thanh nién, thanh nién
dugc ti€p can thuan loi véi cac bién phép tranh thai hién dai va dich vu ké hoach
hoa gia dinh c6 chat lugng.

2. Yéu cu

a) Trién khai cac nhiém vy, giai phap bam sat noi dung Cam két FP2030
phu hop véi diu kién thuc tién cua tinh, bdo dam dong bo, hi¢u qua va kha thi.

b) Xac dinh 10 trach nhiém cua cac s, ban, nganh, doan thé va UBND
cac xa, phuong trong to chirc thyc hién. Tang cuong phdi hop lién nganh; 1ong
ghép véi cac chuong trinh, dé an, ké hoach c6 lién quan.

c) Bao dam nguén luc thuc hién Ké hoach theo quy dinh cua phép luat.

Viéc trién khai Cam két FP2030 trén dia ban tinh duoc thuc hién trén co
so ke thtra cac muc tiéu, nhi€ém vu va gidi phdp da dugc xac dinh tai K€ hoach
167/KH-UBND. K¢ hoach nay quy dinh cac nhiém vu, giai phap can bo sung de
thuc hién day du cac ndi dung ctia Cam két FP2030 theo hudng dan cua BO Y té.



Il. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Cu thé héa va hoan thanh céc chi tiéu cam két qudc té ciia Chinh phu Viét
Nam tai Chuong trinh FP2030 trén dia ban tinh. Bao dam cung cap day du, kip
thoi, an toan, thuan tién, chét luong dich vu ké hoach héa _gia dinh trén co s¢ ton
trong quyén ty nguyén sinh san cua nguoi dan. Diéu ph01 16ng ghép ngudn luc
dé hd trg dua murc sinh cia tinh vé muc sinh thay thé ben viing, kiém soat mat
can bang gi6i tinh khi sinh va nang cao chat lugng dan s6 dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé dén niam 2030

Thl_J:’c hién cécq muc tiéu dﬁqdu’qc xac dinh tai Muc V K& hoach sb 167/KH-
UBND, dong thoi b6 sung, cu thé hda cac muc ti€éu nhu sau:

- 100% phu nit trong do tudi sinh san dugc ti€p can thuan tién voi cac bign
phap tranh thai hién dai, dich vu cham séc strc khoe sinh san, ho trg sinh san va
du phong vo sinh tai cong dong.

- Giam 2/3 sb vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai ¥ muén vao nim
2030 so v&i nam 2025.

- 90% co sé cung cé‘p dich vu ké hoach hoa gia dinh dat tiéu chuan chat
lugng theo quy dinh, bao gom ca khu vuc cong 1ap va ngoai cong lap.

- 100% cap x4 tiép tuc trién khai cung ung cac bién phap tranh thai phi
lam sang thong qua dd1 ngti cong tac vién dan so, nhan vién y té thon ban.

- 100% x3, phuong co co sd y té cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh
lam sang.

- Trén 95% xa, phudng duy tri thuong xuyén hoat dong truyén thong, tu
van vé dan sb - ké hoach hoa gia dinh, chdm séc stc khoe sinh san, dac biét d6i
vo1 nhom vi thanh nién, thanh ni€n; cong tac truyen thong vé hé luy cta tao hon
va hon nhan can huyet thong, chu trong truyén thong dén nhom doi tuong ving
d6ng bao dan toc thiéu so.

111. POI TUQNG, PHAM VI

1. Poi twong

- Péi tuong thy hudng: Nam, nir trong d6 tudi sinh san trén dia ban tinh;
trong tam la vi thanh nién, thanh nién va cac nhom doéi tugng yéu thé (bao gom:
nguoi thuoc hd ngheéo, ho can nghéo; nguoi dan toc thi€u so tai cac vung kho
khan; nguodi di cu; cong nhan tai khu cong nghiép; nguoi khuyét tat va ngudi co
hoan canh dac biét kho khan).

- Déi tugng tac dong: Nguoi dan trong toan xa hoi; cic co quan, to chire,
don vi lién quan. Poi ngli can bd y t&, dan so; td6 chuc, ca nhan tham gia thuc
hién K¢ hoach.

2. Pham vi thwe hién: 65/65 xa, phuong trén dia ban tinh.

3. Thoi gian thue hién: Tir ndm 2026 dén nim 2030.



IV. NHIEM VU, GIAI PHAP

Cac nhiém vu vé hoan thién co ché chinh sach, truyén thong, phat trién
mang ludi cung cap dich vy, xi hdi hoa, nghién ctru khoa hoc, huy dong ngudn
luc, dao tao, kiém tra, giam sat va phén cong trach nhiém tiép tuc thuc hién theo
Muc VI K& hoach 167/KH-UBND. Dé thuc hién day du Cam két FP2030, tap
trung trién khai cac nhiém vu sau:

1. Ting cudng tiép cin cAc bién phap tranh thai hién dai

- Chi dao thyc hién day du, kip thoi cac co ché chinh sach cua Trung
wong va ciia tinh vé chuong trinh dan s6 va phat trién; giam sat chat che viéc
tudn thu cac quy trinh chuyén mon, quy chuan va tiéu chuan k¥ thuat y té tai tat
ca cac co sO cung cap dich vu trén dia ban.

- Cuy thé héa va 16ng ghép ndi dung ké hoach hoa gia dinh, strc khoe sinh
san vao cac chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi, ké hoach ung pho
v6i bién d6i khi hau va phong chéng thién tai ciia dia phuong nham bao dam
tinh bén vimg va kha ning dép ung dich vu trong moi tinh hudng.

- P6i moi, da dang hoéa cac hinh thtc tuyén truyén, van dong thay doi
hanh vi vé sir dung céc bién phap tranh thai cho cic c nhan va cac cip vo chong
trong do tudi sinh dé; ddy manh cac mo hinh truyén thong chuyén dé hudng t6i
ddi tuong nam gidi nham nang cao trach nhiém chia sé trong thuc hi¢n ké hoach
hoa gia dinh.

- Khuyén khich su tham gia cta cac co sé y t& ngoai cong 1ap trong cung
cap dich vu ké hoach hoa gia dinh.

2. Giam cé thai ngoai y mudn & thanh nién, vi thanh nién

- Thuc hién thu thap s6 liéu str dung céac bién phap ké hoach hoa gia dinh
cua vi thanh nién, thanh nién, dac bi€t & cdc nhoém dan so6 yéu thé dé c6 du bang
ching nham véan dong ngudn luc, lap k& hoach va t6 chac cung cap dich vu ké
hoach hoéa gia dinh co6 chat lugng cho nhitng nhom ddi tuong trén, sat voi nhu
cau thyc té cia timg dia ban.

- Trién khai thi diém va danh gia nhan rong cac mo hinh cung cap dich vu
ké hoach héa gia dinh than thién, phu hop véi ting lra tudi cia vi thanh nién,
thanh nién tai dia phuong; tap trung uu tién cho cac xa Vung nong thon, vung
dong bao déan toc thiéu s6 va mién nui. Trong d6, phat huy vai tro chii dong, ting
cuong sy tham gia cua chinh lyc lugng vi thanh nién, thanh nién tai cac xa,
phuong vao qua trinh thiét ké, trién khai mé hinh nham dap umg chinh xac nhu
cau thuc té cia cac dbi tuong nay.

- Tang cuong t6 chue cac khoa dao tao, bdi dudng chuyén mon, nang cao
ky nang tu van va tam ly tlep can cho doi ngii can b y té, ngudi cung cép dich
vu vé suc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh cho d6i twong vi thanh nién,
thanh nién tir tuyen tinh dén tan Tram Y té xa, phuong.
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- Khao sat, danh gia xu hudng hanh vi; ddy manh cic chuong trinh truyén
thong gido duc chuyén dé nham nang cao nhan thirc, chuyén d6i hanh vi cta cac
bac cha me, gia dinh, xa hoi va cOng dé)ng vé dan s, ké hoach hoéa gia dinh ddi
v&1 vi thanh nién, thanh nién.

3. Ting cwdng chit lwong dich vu ké hoach héa gia dinh

- Thuong xuyen ra soat, kip thoi phat hién va chu dong kién nghi co quan
co tham quyén stra d6i, bd sung hodc bai bo cac quy dinh 1am han ché kha ning
tlep can, cung ung phuong tién tranh thai va dich vu ké hoach hoa gia dinh c6
chat luong trén dia ban.

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh
phap luat vé ké hoach hoa gia dinh. Trong d9, tap trung dua vao ung dung céac
bo cong cu danh gia nhanh chat luong dich vu y té va bo cong cu giam sat ho tro
danh riéng cho doi ngili cong tac vién dan s6; kiém dinh chat luong phuong tién
tranh thai, co s& cung cap dich vu ké hoach héa gia dinh, bao gom sy ton trong
quyén lya chon cua khach hang va sy hai 1ong cia khach hang d6i véi chat
luong dich vu ké hoach hoa gia dinh.

4. Tang cudng cung cip bién phap tranh thai phi 1Am sang

- Chui dong da dang hoa danh muc, san pham phuong tién tranh thai phi
lam sang, bao ddm nguodn cung tng 6n dinh tai tuyén co so.

- Py manh tng dung cong ngh¢ thong tin va cac phan mém chuyén
nganh vao cong tac quan 1y, cung cip dich vu ké hoach hoa gia dinh phi 1am
sang.

5. Tang cwong cung cip dich vu ké hoach héa gia dinh 1am sang tai
tuyen xa

- Pay manh tng dung cong nghé thong tin va cic phan mém vao cong tac
quan ly, cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh 1am sang tai cac Tram Y t€ xa,
phuong.

- Van hanh, tmg dung hiéu qua H¢ théng thong tin quan ly hau can
phuong tién tranh thai (LMIS) va cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh tir
tuyén tinh dén co so.

6. Ting cudng tuyén truyén, vin dong nguoi dan thuc hién ké hoach
ho6a gia dinh, sir dung bién phap tranh thai

- Béy manh 4p dung cong nghé hién dai, Internet, mang xa hoi (Zalo,
Facebook, TikTok, Trang thong tin dién tu...) trong tuyén truyén, van dong va
cung cip dich vu ké hoach hoa gia dinh thong qua tang cudng tuong tac gitta
ngudi cung cdp dich vu va nguoi sir dung dich vy bao gom ca co ché phan hoi
ctia khach hang nham dap ung t6t nhat nhu cau chat lugng dich vu ké hoach héa
gia dinh cua nguoi dan.

- Chu dong 16ng ghép ndi dung tuyén truyén vé Cam két FP2030 vao hoat
dong truyén théng cua cac chuong trinh, dé an, ké hoach phat trién kinh té - X3
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hoi dang trién khai tai dia phwong nham t6i wu héa ngudn lyc va tang dién bao
phu tiép can.

- Déi moi phuong thirc truyén thong theo hudng ting cuong cong tac tu
van truc tiép, van dong thuyét phuc phu hop voi timg nhom dbi tugng dé cac ca

nhan, cac cdp vo chong trong do tudi sinh dé chu dong, tu nguyén lwa chon va
str dung bién phap ké hoach hoéa gia dinh phu hop.

V. KINH PHi THUC HIEN

Kinh phi thuc hién Ké hoach trién khai Cam két FP2030 trén dia ban tinh
Lang Son dugc bao dam tir ngudn ngan sach nha nude theo phan cap quan ly
ngan sach hién hanh trong pham vi dy toan chi thuong xuyén hang nam duoc
giao; nguon Chuong trinh muc tiéu quoc gia vé cham séc stc khoe, dan sO va
phat trién giai doan 2026-2035 phan bd cho dia _phuong; ngudn kinh phi da bd
tri thyc hién Ke hoach s6 167/KH-UBND; ngudn vién trg, tai trg quoc té hop
phap va cac ngudn huy dong hop phéap khéac theo quy dinh ctia phap luat.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Sé' Y té (Co quan chi tri)

Chu tri trién khgli thuc hién K& hoach nay va tiép tuc thuc hién cac nhi€ém
vu da duoc giao tai Ké hoach so 167/KH-UBND.

- Chu tri, ph01 hop véi cac s, nganh lién quan, UBND céac x4, phudng to
chuc trién khai 10ng ghép cac muc tiéu, nhiém vu ctua Ké hoach vao chuong
trinh hanh dong ké hoach hoa gia dinh tai co so.

- Huéng dan, kiém tra, d6n dbc cac don vi truc thugc va dia phuong thyc
hién; tham muu, dé xuat UBND tinh b tri kinh phi d€ t6 chuc trién khai theo
giai doan.

- Chi dao hé thong y té O 80 néng cao chat luong dich vu 1am sang, phi
lam sang; ung dung hi€éu qua phan mém LMIS.

- Chu tri, phdi hop cac co quan lién quan, td chure kiém tra, giam sat dinh
ky va dot xuat tinh hinh thyc hi¢n K¢ hoach tai cac dia phuong, don vi.

- Chju trach nhiém tong hop, danh gia két qua thyc hién Cam két FP2030
trén dia ban tinh; xay dung bao cao tong két gui Bo Y t€ (Cuc Dan s6) trude
ngay 15 thang 12 ndm 2030 dé tong hop trinh Thu tuéng Chinh phu.

2. C4c s6, ban, nganh va @& nghi Uy ban Mt tran To quoc Viét Nam
va Ccac to chirc chinh tri - xa hgi tinh

Can cu chuc Qéng, nhi€ém vu d}rqc giao tqai Ké hoach 167/KH-UBND va
cac ndi dung cua K& hoach nay dé t6 chutic trién khai thyc hién bado dam hiéu
qua, thiét thyc.

3. UBND cac xa, phuong

- Thyc hién bo sung céc chi tiéu, nhiém vu Cam két FP2030 vao ké hoach
thuc hién Chuong trinh Cing cd, phat trién va nang cao chat luong dich vu ké
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hoach hoa gia dinh giai doan 2026-2030 trén dia ban da dugc ban hanh, dé trién
khai thuc hién.

- Chu dong kiém tra viéc thuc hién cac noi dung Ke hoach tai dia phuong;
kip thoi phan anh kho khan, vuong mic vé SO Y té dé tong hop, béo céo cap co
thAm quyén xem xé&t, giai quyet.

UBND tinh yéu cau va dé nghi cac co quan, don vi nghiém tac trién khai,
thue hién K& hoach nay gian véi Ké hoach 167/KH-UBND. Trong qué trinh trién
khai thyc hién néu c6 kho khan, vudng mic dé nghi phan anh vé So' Y té dé tong
hop, béo cao UBND tinh xem xét, giai quyét./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
Thatng tye Tin by KT, CHU TICH
- Lanh dao HDND tin};; (Bc) PHO CHU TICH

- Thuong truc Pang iy UBND tinh;

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- UB MTTQ va cac té chirc CT-XH tinh;

- Céc sd, ban, nganh tinh;

- Cac co quan TW trén dia ban;

- Thanh vién BCD tinh (QD s6 683/QD-UBND
ngay 18/3/2025);

- UBND cac xa, phuong;

- C, PCVP UBND tinh, cac phong CM, TTTT; 5

-Luu: VT, KGVX (PDD). Tran Thanh Nhan
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